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魅力創造企業 

実は僕も去年熱中症で倒れました . . . ! !  

毎日 4 0℃近い高熱でフラフラで辛かったです。泣  

この記事が少しでも皆様のお役に立てば幸いです♪  

こ の 夏 を 乗 り 切 れ ! !  
 

熱中症対策  
 

 

 

 

 
 

例年より 2 2日も早く梅雨が明け、連日 3 5℃を超える猛暑が日本列島を
覆う毎日 . . .。熱中症で命を落とす方も多くみられ、きちんとした対策が
必要な『なめてはいけない』天候です。 7月中旬には第４回猛暑対策展
が開かれる等、オフィスでの対策も近年注目されてきています。  

もう対策はバッチリですか？再確認してみましょう。  

のどが渇く前に水分補給を！ 

汗をかいたら〝塩分補給“も！ 

注意報・警報は厳守！ 

睡眠をきちんととろう！ 

室内でも温度・湿度調節を！ 

偏った食事を控えよう！ 

エアコンの直接風に気を付けよう！ 

高齢者やお子様に配慮を！ 



「暗幕のゲルニカ」 
原田マハ (新潮文庫) 

 

ピカソの大作ゲルニカを巡っ
て、第二次世界大戦中のパリ
と9.11後のニューヨークが繋
がっていく本作。アートを題
材にした小説でここまで面白
い作品を書ける作家を他に知
りません。 
本作で物語に持っていかれる
幸せな読書体験を味わって頂
きたいです。 

＝ ＝ ＝ 【 モ ノ 売 り 】 か ら 【 コ ト 創 り 】 へ ＝ ＝ ＝  

わ た し た ち は 、 お 客 さ ま の 魅 力 ・ 幸 福 の 向 上 を 精 い っ ぱ い 応 援 し ま す ！  

有限会社  一進堂  
 

〒351-0011 埼玉県朝霞市本町2-4-24 

TEL : 048-464-3515  

FAX : 048-465-0006 

MAIL : info@isshindo-e.co.jp 

◇ ◇ ◇  わ た し た ち の目指 す企業  ◇ ◇ ◇  
① お 客 さ ま に と っ て 「 替 え が で き な い 」 サ ー ビ ス を  

 提 供 で き る 唯 一 無 二 の 企 業  

② 地 域 社 会 ・ 日 本 に 直 接 的 、 間 接 的 に 貢 献 で き る 企 業  

③ お 客 さ ま ・ 協 力 企 業 さ ま ・ 従 業 員 の 幸 福 を 実 現 す る 企 業  

発行責任者：一進堂 オフィスソリューション営業部 
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CHIENOWAイケメン店長 

今月の渾身の 1冊！  
8月のスタッフオススメ本  担 当  W  

 
『レインツリーの国』(新潮社) 

有 川 浩 ・ 著  
 

『ふたご』(文藝春秋)  
藤 崎 彩 織 ・ 著  

 

『少女』(早川書房)  
湊 か な え ・ 著  

 

『こころ』 
夏 目 漱 石 ・ 著  

 

『幽遊白書』(集英社)   
冨 樫 義 博 ・ 著  

CHIENOWA BOOK STORE から今月のおすすめ！ 

ギフトが選べるちょっといい街の書店 

お財布にも身体にも優しいスマートなハイタワーファン、ご検討くださいませ♪ 

ス イ デ ン  

≪ハイタワーファン360 NT-10R1HA≫ 

この季節ついつい冷房を強めてしまいがち...。直接風があたって体がだるくなったりしますよね。 

そんな時に使ってほしいのがこれ。省スペースながらパワフルに熱循環を作りだします。 

参考価格：¥12 , 800 - (税別 )  
 

*組立費用は別途 *売り切れの場合はご容赦ください。 

1205~ 

1350mm 

470mm 

ワイド送風 

効率よく、快適なオフィス空間を！  

360°ハイタワーファン 

◆最大145mmの高さ調節機能 
 
◆縦470mmのワイドな送風（ 風量調節８段階 / 角度調節１１段階 ） 
 
◆360 360mmのスペースのみで設置可能な省スペース設計 
 
◆呼気パネルを外して掃除機で吸うだけの簡単お手入れ  
 
◆見やすい液晶パネルやワイヤレスリモコン 
 
◆3mと長めのコード 

× 


