
「�� 歳からのライフシフト」
リンダ・グラットン　アンドリュー・スコット著　東洋経済新報社

開催場所：��������������〒���-���� 朝霞市本町 �-�-��

開催日時：���� 年 ��月 ��日（木）��:�� ～ ��:��
���� 年 ��月 ��日（金）��:�� ～ ��:��

今回の使用書籍

キャリア設計に
悩んでいる方

忙しくキャリアに
ついて考える
暇がない方

若手世代 子育て世代 老後に不安を
感じる方

��/� （水）締切

人生 100年時代、どんな人生を描きますか？

申込は
こちら

御社名　　　　　　　　　　　　　

参加者氏名 ❶（代表者） ❷ ❸

❹ ❺

参加日　　　　　　　参加人数　　　　　　　　　　　

代表者さまメールアドレス

読書会型ワークショップ「ワンブックシェアリング」

��月
テーマ

人生 ��� 年時代と言われるようになりました。
人生 ��� 年時代は従来の「教育→仕事→引退」という３ステージ型
の人生ではなくなります。それぞれが自分に合った人生を設計する
視点と行動が欠かせません。
みなさんはどんな未来を描きますか？
本書を通じ社会の変化を学び、一緒に考えていきましょう。

対 象

ワンブックシェアリングとは

「１冊の本を読む→伝える→対話 /ワーク」を繰り返すことで本を
体感するワークショッププログラムです。学びだけでなく会社外の
方との非日常の交流を楽しんで頂けます。

過去の参加者の感想（抜粋）

これまで本を読むことに苦手意識がありましたが、「読み方」を
知ることで本を楽しむことができました。

�� 分で�冊の本を読み終えることができるのはとても効率的
です。また、参加者と共有できる場があるのは距離を縮めるの
に良い機会でした。

書籍を複数人で分担し読み進めることで、短時間で�冊のあら
すじを理解できるだけでなく、いろいろな人の意見や物事の
捉え方を知ることができました。

参       加       費：１名�,���円（書籍代込み） 
法人会員価格： ➀３名��,���円（書籍代込み）
　　　　　　    ➁５名��,���円（書籍代込み） 

申込先 FAX���-���-���� 又は mail@chienowa-bs.com��月BtoA参加申込書

?????


